
Kerguénec
Une pause spirituelle 

en presqu’île guérandaise 

été été 
20232023du 17 juillet au 16 août
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Depuis 1971, le lycée Kerguénec devient, le temps 
d’un été, un espace spirituel ouvert à tous, 

estivants ou résidents du diocèse de Nantes.

Nouveauté  
pour les 
enfants 

et leurs parents

“ Une journée pour Dieu  
en famille ”

Kerguénec 
Espace spirituel catholique

44350 Saint-Molf

 En venant d'Herbignac :  
prendre la D774 vers Guérande. 
Après le croisement de la D48 
vers Mesquer, continuer sur 1 km 
jusqu'au chemin vers Kerguénec 
à droite.

 En venant de Guérande :  
prendre la D774 vers Herbignac-
Vannes. Après le Moulin du Diable, 
continuer sur 2,6 km jusqu'au 
chemin vers Kerguénec à gauche.

 À midi, rencontre autour d’un apéritif (offert)

 ��Repas en plein air ou en salle : apporter son pique-nique

 Eucharistie à 16h sous le chêne (si la météo le permet)

Chaque mercredi

 Assister à des conférences (entrée libre)

 Prier en pleine nature (accès libre au domaine)

 �Point librairie (lundi à partir de 19h30 
et mercredi à partir de 9h30)

Louez le Seigneur avec st François d’Assise

 Le frère Jacques Jouët,  franciscain à la communauté 
du couvent de Canclaux, à Nantes, est artiste, auteur-
compositeur et interprète. Il nous invite joyeusement 
à découvrir la spiritualité franciscaine : apprendre à la 
manière de saint François d’Assise à nous émerveiller, à 
contempler la nature et à louer Dieu. 

Et si l’on repensait notre rapport au temps ?

 Réfléchir à notre rapport au temps dans nos familles, 
à la place qu’on fait à Dieu dans notre vie. Se reparler au 
temps des écrans. Quelle place pour la famille ? Quelle 
place pour le silence, la prière ? Quelle place pour le 
repos ? Le père Paul-Antoine Drouin, curé de Guérande, 
accompagnera la réflexion collective.

Entrée libre 
sans réservation, 

participation 
libre aux frais

Mercredi
19 juillet

Mercredi
9 août



Lundi 17 juillet 
20h30  22h30

La sobriété, 
chemin vers le bonheur ? 

Avec la crise écologique et la guerre en Ukraine, la sobriété est de retour dans le débat public. Un discours rabat-joie ou un chemin d’espérance ? À partir de 
l’encyclique Laudato si’ du pape François, Loïc Laîné propose une éthique de la sobriété, enracinée dans la tradition chrétienne. Loïc Laîné, diacre du diocèse 
de Nantes, professeur agrégé d’économie et gestion, docteur en théologie, est l’auteur de Heureux les sobres (Salvator, 2021).

Mercredi 19 juillet
10h  17h

Une journée pour Dieu en famille
Louer le Seigneur avec 
saint François d’Assise

Le frère Jacques Jouët, franciscain à la communauté du couvent de Canclaux, à Nantes, est artiste, auteur-compositeur et interprète. Il nous invite joyeusement 
à découvrir la spiritualité franciscaine : apprendre à la manière de saint François d’Assise à nous émerveiller, à contempler la nature et à louer Dieu. 

Lundi 24 juillet
20h30  22h30

Pascal, 
notre contemporain ?

On célèbre cette année le quatrième centenaire de la naissance de Blaise Pascal. Ce génie fut à la fois l’un des plus grands savants de son temps, un 
philosophe remarquable, un maître du langage, un mystique foudroyé par la grâce. Quels enseignements tirer d’un itinéraire aussi singulier ? En quoi Pascal 
est-il notre contemporain ? se demande le philosophe et écrivain Bernard Grasset, auteur notamment de la biographie Sur les pas de Blaise Pascal, Kimé, 2023.

Mercredi 26 juillet
10h  17h

Pourquoi continuer 
à traduire la Bible ?

Pourquoi autant de traductions de la Bible ? Se valent-elles ? Quel public visent-elles ? Des travaux pratiques nous permettront d’entrer dans l’atelier du 
traducteur guidés par deux experts : Valérie Duval-Poujol et le père Gérard Billon. L’une est théologienne, vice-présidente de la Fédération protestante de 
France et a coordonné la révision de la Bible en français courant (éditions Biblio, 2019). L’autre, exégète et curé de Noirmoutier, enseigne à l’Institut catholique 
de Paris et préside l’Alliance biblique française. 

Lundi 31 juillet
20h30  22h30

Comment sortir des débats 
épuisants sur la liturgie ?

Pour répondre à cette question, le père prieur de Solesmes, Dom Thierry Barbeau, nous invitera à prendre de la hauteur et à resituer la liturgie dans son rapport 
premier à notre propre relation à Dieu et à notre insertion dans le mystère de l’Église. Il s’appuiera sur la figure de Dom Prosper Guéranger, premier abbé de 
Solesmes, et l’enseignement récent des papes ainsi que le vécu de la communauté bénédictine de Solesmes.

Mercredi 2 août
10h  17h

Sainte Thérèse ou la voie 
de l’amour

« Je ne me repens pas de m’être livrée à l’Amour », déclarait, à la fin de sa brève existence, sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus dont on célèbre le 150e anniversaire 
de la naissance. Prêtre du diocèse de Nantes, membre de l’Institut Notre-Dame de Vie, le père Bernard Jozan animera une recollection autour de la grande 
mystique du carmel de Lisieux. 

Lundi 7 août
20h30  22h30

Fin de vie : l’expertise 
d’un spécialiste des soins 

palliatifs

Docteur en médecine, diplômé de philosophie, Bernard Romefort a longtemps exercé en unité de soins palliatifs et auprès de patients en état végétatif 
chronique. Il est l’auteur de Maintenir la vie ? L’ultime décision (Presses de l’EHESP). Il a aussi été l’un des initiateurs, à Nantes, de la Maison de Nicodème. À 
plus d’un titre il peut donc nous éclairer sur les débats autour de la fin de vie qui agitent la société française. 

Mercredi 9 août
10h  17h

Une journée pour Dieu en famille
Et si l’on repensait notre 

rapport au temps ?

« Un moment pour tout et un temps pour chaque chose sous le ciel », nous rappelle L’Ecclésiaste. Réfléchir à notre rapport au temps dans nos familles, à la place 
qu’on fait à Dieu dans notre vie. Se reparler au temps des écrans. Quelle place pour la famille ? Quelle place pour le silence, la prière ? Quelle place pour le 
repos ? Le père Paul-Antoine Drouin, curé de Guérande, accompagnera la réflexion collective.

Mercredi 16 août
10h  17h

La femme est-elle l’avenir 
de l’Église ?

De plus en plus de femmes accèdent à des postes de responsabilité dans l’Église. Une façon de faire de nécessité vertu ou le signe d’un changement d’époque ? 
Avec Mathilde Finot, théologienne, déléguée épiscopale pour l’initiation et la formation chrétiennes, qui introduira la thématique dans une double perspective, 
historique et théologique ; Véronique Delbende, membre du Conseil épiscopal du diocèse de Nantes ; Agathe Brosset, théologienne et intervenante régulière 
du service de formation du diocèse. 
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