
Journées 
OASIS 
se poser, faire silence 

A l’abbaye de St Gildas des Bois  
RentréeÊ:ÊsamediÊ7ÊoctobreÊ2023 
AventÊ:ÊsamediÊ2ÊdécembreÊ2023 
CarêmeÊ:ÊsamediÊ17ÊfévrierÊ2024 
PrintempsÊ:ÊsamediÊ25ÊmaiÊ2024 

Au Parvis, à St Nazaire 
RentréeÊ:ÊlundiÊ9ÊoctobreÊ2023 
AventÊ:ÊlundiÊ4ÊdécembreÊ2023 
CarêmeÊ:ÊlundiÊ19ÊfévrierÊ2024 
PrintempsÊ:ÊlundiÊ27ÊmaiÊ2024 

vous proposent…  

Se mettre à l'écoute de Dieu  
Goûter sa Parole 

Relire sa vie 
Ouvert à tous  

Apporter un plat froid sucré ou salé à partager, et son couvert 
Journée en silence avec proposiƟons de prière et de relecture 

ParƟcipaƟon à parƟr de 7€  
 Renseignements et inscripƟon, indispensable, au 06-02-37-52-67 

Des changements étant possibles, il est prudent de vérifier dates et lieux  
www.cheminsignaƟens.com 


